Veranstaltungen

Wann / Wo

Was

Rheinfelden

Wer

Montag, 19. Januar
16.00-16.45 Uhr
Blaue Halle

19.00—ca. 21.00 Uhr
Seminarraum Aare

Singgruppe
Offenes Singen

Kino
Ein Musiker mit Gitarre verandert
die Musikgeschichte-Bob Dylan.

Musiktherapie:
C. Kluge

Patientenunterhal-
tung:

R. Hafelfinger

S. Sgueglia

Mittwoch, 21. Januar

Wissenswertes

Patientenunterhal-

19.15-20.15 Uhr Andrea Perin nimmt Sie mit auf ~ tung:

Seminarraum Aare eine Reise in die Welt des R. Héfelfinger
Kaffees. S. Sgueglia

Donnerstag, 22. Januar Gesundheitsforum Rheinfelden  Abteilung:

19.00-20.00 Uhr
Seminarraum Aare

Spannender Vortrag "Anpfiff zur
Heilung — Wege zurlick aufs
Spielfeld ohne Langzeitschaden"

Gesundheitsforderung
& Sport

19.15-20.15 Uhr Quiz-Abend Patientenunterhal-
Gasteraum Reuss Spiel, Spass und Spannung! tung:
Stellen Sie sich herausfordernden  R. Héfelfinger
Fragen. S. Sgueglia
Samstag, 24. Januar Patientenvortrag Abteilung:

9.15-10.00 Uhr
10.15-11.00 Uhr
Seminarraum Wiese

11.00-15.30 Uhr
Bereich 12/UG

Die kleine Entspannung fiir zwi-
schendurch: Durchatmen — Los-
lassen

Tag der offenen Tiir
20-jahriges Jubilaum Medical
Fitness Rheinfelden

Physiotherapie

Abteilung:
Gesundheitsforderung
& Sport

Sonntag, 25. Januar
10.00-11.00 Uhr
Seminarraum Aare

Gottesdienst

Seelsorge:
H. Boutellier
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