
Die massgefertigte Knieprothese 
– das Gefühl stimmt!
Öffentlicher Vortragsabend

Ein Gesamtüberblick am 
Mittwoch, 9. September 2026, 
17.30–19.00 Uhr



EINLADUNG ZUM VORTRAGSABEND
Sehr geehrte Damen und Herren

Die Reha Rheinfelden Gruppe lädt Sie gemeinsam mit der Praxis 
MEIN KNIE herzlich zu einem öffentlichen Vortragsabend ein.

Erfahren Sie in spannenden Referaten mehr über innovative Behand-
lungsmöglichkeiten und individuelle Lösungen rund um das Knie-
gelenk. Unsere Expertinnen und Experten geben Ihnen praxisnahe 
Einblicke in moderne Therapiekonzepte und beantworten Ihre Fragen.

Im Anschluss an die Vorträge haben Sie bei einem Apéro riche die 
Gelegenheit, sich persönlich mit den Referierenden auszutauschen.

Wir freuen uns, Sie in der Reha Rheinfelden begrüssen zu dürfen.

Freundliche Grüsse

Prof. Dr. med. Leo Bonati
CEO und Med. Direktor 
der Reha Rheinfelden

Prof. Dr. med. Markus P. Arnold
CEO der Praxis MEIN KNIE AG



PROGRAMM
17.30 – 19.00 Uhr
Moderation: Michael Pulfer, Symbios Orthopédie SA

Die nicht operative ärztliche Therapie:
Mit 40 ist die Garantie abgelaufen – welche nicht-operativen 
Therapie-Möglichkeiten wirken bei Knie-Arthrose? 

Referent: Dr. med. Wilfried Schwab, Ärztlicher Leiter Salina Rehakli-
nik in Rheinfelden, Facharzt für Physikalische Medizin und Rehabilita-
tion, Facharzt für Allgemeine Innere Medizin

Die individuelle, massgefertigte Knieprothese:
Und das Gefühl stimmt: Erfahrungen und Resultate nach mehr als 
1‘001 Knieprothesen auf Mass.
 
Referent: Prof. Dr. med. Markus Arnold, Facharzt für Orthopädische 
Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates, Praxis MEIN 
KNIE Basel, Luzern, Sarnen

Komplementär-Medizin:
Ich habe eine Knie-Arthrose: Welche Möglichkeiten habe ich, mit
meiner Ernährung die Behandlung positiv zu beeinflussen?
 
Referentin: Barbara Stoller-Mollet, Expertin für Stoffwechsel- und 
Gewichtsthemen, Diplomierte Pflegefachfrau HF, Fachberaterin ortho-
molekulare Medizin

Die Rolle der Physiotherapie:
Mittel und Wege, damit nach der Operation das Gefühl stimmt.
 
Referent: Ean Pierce, Inhaber DIE INSEL Physiotherapie – Ergo- 
therapie – Training, Basel



ANMELDUNG

VERANSTALTUNGSORT

ZEIT

APÉRO

Online-Anmeldung unter reha-rheinfelden.ch/mein-knie
bis 2. September 2026.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Reha Rheinfelden
Salinenstrasse 98
4310 Rheinfelden

17.30 bis 19.00 Uhr

Die Teilnehmenden sind nach den Vorträgen zu einem 
Apéro riche eingeladen.

Reha Rheinfelden Salinenstrasse 98, CH-4310 Rheinfelden
Tel. +41 (0)61 836 51 51, info@reha-rhf.ch
www.reha-rheinfelden.ch

KONTAKT
Praxis MEIN KNIE
Hirslanden Klinik Birshof
Reinacherstr. 28
4142 Münchenstein
www.praxis-mein-knie.ch
prof.arnold@praxis-mein-knie.ch

https://reha-rheinfelden.ch/mein-knie

