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NITA - Neurolinguistische Intensiv-
Therapie bei Aphasie

Intensive Sprachtherapie fir Menschen mit Aphasie

CURATIVA

Das Ambulante Zentrum der Reha Rheinfelden



NITA - NEUROLINGUISTISCHE
INTENSIV-THERAPIE BEI APHASIE

Die Abteilung Logopddie der Reha Rheinfelden bietet ein Intensivpro-
gramm zur sprachlichen Rehabilitation von Menschen mit Aphasie an.

Programm

e Taglich logopéadische Einzeltherapie

e Taglich logopadische Gruppentherapie

e Taglich Material und Anleitung fiir Eigentraining
e Ggf. zusatzliche Therapien gemdss Verordnung

Dauer
* 6 Wochen an jeweils 5 Werktagen

Inhalt

¢ Logopadische Einzeltherapie: mit wissenschaftlich basierten Thera-
piekonzepten orientiert an den individuellen Bediirfnissen der
Menschen mit Aphasie.

* Logopadische Gruppentherapie: dabei werden die in der Einzel-
therapie erarbeiteten Inhalte aufgegriffen und in einen kommuni-
kativen Kontext eingebettet.

e Eigentraining: Wiederholung und Vertiefung des Gelibten mit indivi-
duell zusammengestelltem Material sowie Ubungen mit Sprachthera-
pie-Apps am Leih-Tablet.

Warum eine Intensiv-Therapie bei Aphasie?

Die neuere Therapieforschung zur Aphasiebehandlung hat gezeigt, dass
Menschen mit akuten und chronischen Aphasien in Phasen intensiver
logopadischer Behandlung sprachsystematische und in der Folge auch
kommunikative Fortschritte erreichen, die bei niederfrequenter
Behandlung nicht erzielt werden kénnen. Dabei spielt die Dauer der
Erkrankung keine Rolle. Auch bei chronischen Aphasien konnen
signifikante Verbesserungen der sprachsystematisch-kommunikativen
Fahigkeiten erzielt werden.

Die entsprechende Literatur zu den neuesten Studien kann gerne tiber
unsere Kontaktadresse angefordert werden.



NITA in der Reha Rheinfelden

Die Teilnahme am NITA-Programm kann in verschiedenen Varianten

erfolgen:

* Stationdr: Sie werden fiir 6 Wochen stationdr in der Reha Rheinfel-
den aufgenommen, erhalten die logopadischen Therapien gemass
NITA-Programm sowie alle weiter verordneten Therapien.

* Teilstationdr im NTZ (Neurologisches Tageszentrum der Reha Rhein-
felden): Sie kommen téglich ins NTZ und erhalten die logopédischen
Therapien sowie alle weiteren verordneten Therapien. Sie nehmen lhr
Mittagessen im Tageszentrum ein und verbringen dort auch Pausen
und therapiefreie Zeiten.

* Ambulant: Sie kommen werktéglich fiir die logopadischen Therapien
in die Reha Rheinfelden.

ANMELDUNG & KONTAKT

Bei Interesse an unserem Therapieprogramm NITA brauchen Sie eine
Verordnung lhres behandelnden Arztes/lhrer behandelnden Arztin;
den Antrag auf Kostengutsprache stellt die Reha Rheinfelden. Auch eine
Teilnahme als Selbstzahler ist moglich.

Wenn Sie zuvor noch nie als neurologischer Patient bei uns waren,
werden Sie zu einem Assessment eingeladen. Diese beinhaltet eine fach-
drztliche neurologische Untersuchung sowie eine Vorstellung in der
Logopadie.

lhre Fragen konnen Sie gerne elektronisch an folgende Personen richten:

Dr. phil. Matthias Moriz Marie-Luise Rapp
Leiter Logopadie Stv. Abteilungsleiterin Logopddie
m.moriz@reha-rhf.ch m.rapp@reha-rhf.ch

CURATIVA Das Ambulante Zentrum
Therapiedisposition

Salinenstrasse 98

CH-4310 Rheinfelden

Tel. +41 (0)61 836 53 00
curativa@reha-rhf.ch
www.reha-rheinfelden.ch/anmeldung
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